
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第１９０３回例会記録 2010.3. 5（金）  

12:30点鐘 「寺井社会福祉センター３F中会議室」 
例会内容；会員卓話 山岸大成 会員 「雑 感」 
ソング 君が代・四つのテスト 
ゲスト紹介 （清水 会長） 
・米山奨学生 チュオン・ズイさん 
会 長 報 告（清水 会長） 
・先月２７日に南米チリで、マグニチュード8.8
の大地震が発生したのは、皆様ご承知かと思い
ます。死者３００人を超え、２００万人以上へ
の影響があるとの報道もなされております。 

 日本への津波の影響は今回ありませんでした
が、軽視は次の被害にもつながるのではと言う
専門の方もおられるようです。私は、何事も備
えあれば憂い無しではないかと思います。 

 日頃当たり前になっている平和な暮らしに、感
謝した今日この頃です。地区等より、義援金の
要請が入り次第ご報告とお願いをさせて頂き
ます。 

・米山奨学生ﾁｭｵﾝ･ｽﾞｲさん３月奨学金贈呈。 
幹 事 報 告 （入口 幹事） 
・定例理事会報告（３／５ 出席理事１２名） 
＊４月例会プログラムの件 （原案承認） 
後ほど、委員会より報告があります 

＊新会員の件について 
  角谷 健司 氏 能美市寺井町 
  カドヤ 店長 分類；時計販売 
＊創立４０周年記念式典開催日について 

  ２０１１年３月２７日（日） 
 ＊創立４０周年記念式典開催場所について 
  式 典；辰口商工福祉会館 多目的ホール 
  懇親会；たがわ龍泉閣 
・石川第２分区都市連合会について 
来る、３月７日（日）はＩＭとなっております。 
日 時 年３月７日（日）１３：００登録開始 
開 会  １３：３０－１６：２０ 閉会 
懇親会 １６：３０－１８：００ 
会 場 会議・講演会「小松芸術劇場うらら」
懇親会「サンルート小松」 

 バ ス たがわ龍泉閣前   １２：２０出発 
川北わくわく前   １２：３０出発 
寺井社会福祉ｾﾝﾀｰ前１２：４０出発 
根上郵便局前   １２：５０出発 

・本日の配布 
 ロータリーの友３月号、ガバナー月信３月号 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
プログラム委員会報告（武腰委員長） 
・４月例会プログラム発表 
 親睦委員会報告（北出委員長） 
・３月誕生祝い贈呈 
坂井 毅会員 田川 剛会員 辰巳 彌会員 
山野優子会員 宮本周司会員 

・小旅行例会について 
４月２４日（土）は職業奉仕委員会との共同企
画により「施設訪問小旅行例会」の開催となっ
ております。万障お繰り合わせの上、多数のご
出席をお願い致します。 

 日  時 ４月２４日（土）７：３０点鐘 
点鐘場所 寺井社会福祉センター玄関 
バス出発 ７：４０ 
＊出欠席の返信は、３月１９日（金）迄にお願
い致します。 

・夫人の集い開催について 
今年度も、親睦委員会では昨年好評でありまし
た「夫人の集い」を開催いたします。日ごろロ
ータリアンの例会出席や活動への理解を頂い
ておりますご夫人方に多数ご出席いただき 
楽しい一時にして頂きたいと思っております。 

 日  時 ４月１２日（月） 
集合場所 寺井社会福祉ｾﾝﾀｰ玄関 10：50 
バス出発 １１：００ 
＊出欠席の返信；３月１９日（金）迄。 

ロータリー情報委員会報告（新保委員長） 
・ロータリーの友３月号の紹介 
出席委員会報告 （南  委員） 
・出席者 ４４名・ﾎｰﾑｸﾗﾌﾞ出席率 ８１．４８％ 
・メークアップ届け 
 2/27 地区米山奨学生歓迎会 髙畑会員 
・2/19 修正出席率  ８７．０４％ 
ニコニコＢＯＸ委員会報告（鈴木 委員） 
・坂井会員 田川会員 辰巳会員 山野会員～～～誕生祝
い拝受。 

・清水会長 入口幹事 水本会員 元山会員 宮崎会員  
橋爪会員 髙畑会員 小竹会員 伊藤会員 長高会員 
深田会員 原田会員 武腰潤会員 北角会員 田川会員 
関戸会員 西 会員 北出会員 田中利明会員 仲井会員 
南 会員 鈴木清作会員 稲村会員 北 会員 新保会員 
武腰一憲会員 井波会員 辰巳会員 上田会員 坂井会員
小坂勇治会員 西田会員 秋田会員 由田会員 広瀬会員
越野会員 鈴木修平会員～～～～山岸会員、本日は卓
話ご苦労様です。 

2009-2010 年度例会記録 No.９（３月）

 
能美ロータリークラブ

ＲＯＴＡＲＹ ＣＬＵＢ ＯＦ ＮＯＭＩ 
２６１０地区

2009-2010 年度ＲＩテーマ 



・辰巳会員 北川会員～～～～家族に花束拝受。 
・山本会員 中野会員 越野会員 井波会員～～～早退お
詫び。 

 
 
 第１９０４回例会記録 2010.3.11（木）  
12:30点鐘 「寺井社会福祉センター３F中会議室」 
例会内容；ゲスト卓話 噺家 立川 談幸 氏 
ソング  奉仕の理想  
ゲスト紹介 （清水 会長） 
・噺家 立川 談幸 氏 
会 長 報 告 （清水 会長） 
・７日に開催されました「石川第２分区都市連合

会」には、休日でしたが、多数ご参加いただき
ありがとうございました。登録３３名、当日出
席２８名でした。又、当日都市連合会開催の前
に、石川第２分区会長・会長エレクト歓談会が 
開催されまして、第１６回石川第２分区８ＲＣ
親睦ゴルフ大会の詳細も発表されました。 
一人でも多くの参加をお願い致します。その席
上、2010-11年度石川第２分区都市連合会と８
ＲＣ親睦ゴルフ大会の開催も決定されました。 

幹 事 報 告 （入口 幹事） 
・石川第２分区親睦ゴルフ大会開催について 
 先ほど、会長報告にありましたが、４月２９日
は石川第２分区親睦ゴルフ大会が開催されま
す。ご多忙の折りとは存じますが、多数のご参
加をお願い致します。 
日 時 ４月２９日（祝）８：２４スタート 
場 所 加賀芙蓉カントリー倶楽部 
東・中・西コース 同時スタート 
参加費 ５，０００円 
尚、出欠席の返信は 事務局へ３月２５日（木）
迄にお願い致します 

・例会変更案内 
 小松東ＲＣより４月分が来ております。 
出席委員会報告（山本 委員） 
・出席者 ４２名 ﾎｰﾑｸﾗﾌﾞ出席率７７.７７％ 
・メークアップ届け 
 3/ 7 石川第２分区都市連合会 ２８名 
・2/26 修正出席率  ９２．５９％ 
・２月平均出席率  ９２．５９％ 
ニコニコＢＯＸ委員会報告（北  委員） 
・清水会長 本 副会長 髙木エレクト 入口幹事 上田会員 
長高会員 武腰潤会員 深田会員 由田会員 秋田会員 
請田会員 北川会員 北野会員 小坂勇治会員 南 会員 
北角会員 田中利明会員 広瀬会員 北出会員 宮崎会員 
鈴木清作会員 仲井会員 伊藤会員 山岸会員 辰巳会員 
西田会員 林 会員 西 会員 越野会員 鈴木修平会員 
武腰一憲会員 北 会員 ～～～～～～ゲストの立川様、
本日はようこそお越し下さいました。 

・稲村会員 入口会員～～家族に花束拝受。 
・前田会員 井波会員 中出会員～～～～早退お詫び。 
・２月ﾆｺﾆｺﾎﾞｯｸｽ累計額   ２０４，０００円 
・7-2 ﾆｺﾆｺﾎﾞｯｸｽ累計額  １，８７８，０００円 

 第１９０５回例会記録 2010.3.19（金）  
12:30点鐘 「寺井社会福祉センター３F中会議室」 
例会内容；ゲスト卓話 ㈱夢らく商事 
     代表取締役 鈴木 艶子 氏 

「自社における商品開発と販路拡大」 
ソング 日も風も星も  
ゲスト紹介 （清水 会長） 
・㈱夢らく商事 代表取締役 鈴木 艶子 氏 
会 長 報 告 （清水 会長） 
･去る１２日の金曜日に石川県指定 無形文化財 
保持団体九谷焼技術保存会主催の第３３回伝
統九谷焼工芸展の授賞式が開催されました。 
授賞式には私所用で出席できませんでしたの
で、武腰潤会員より贈呈して頂きました。能美
ロータリークラブ賞は、小松市の浮田 健剛さ
んに贈られました。 

・石川第２分区親睦ゴルフ大会について 
前回例会で、幹事報告がありましたが、４月29
日に、小松シティＲＣのホストで、石川第２分
区８クラブ親睦ゴルフ大会が開催されます。 
会員の皆様方、特にグリーン会のメンバーには 
一人でも多く参加下さいますようお願い致し
ます。 

幹 事 報 告 （入口 幹事） 
・先ほど会長報告でありました「第３３回伝統九
谷焼工芸展」の入場招待券が、九谷焼技術保存
会から届いております。ご希望の方は事務局に
ありますのでお申し出下さい。 

 開催期間は、３月２４日（水）迄 
 会  場は、「石川県立美術館」です。 
・例会変更のお知らせ 
 小松ＲＣ、小松ｼﾃｨＲＣ、加賀ＲＣ、加賀中央ＲＣ 
加賀白山RCより、4月分がきております。 

出席委員会報告 （由田 委員） 
・出席者 ４３名・ﾎｰﾑｸﾗﾌﾞ出席率 ７９．６３％ 
・メークアップ届け 
・3/ 5 修正出席率 ８８．８８％ 
ニコニコＢＯＸ委員会報告（北  委員） 
・清水会長 本 副会長 入口幹事 上田会員 深田会員 
田中利明会員 西田会員 小竹会員 田川会員 新保会員 
由田会員 髙畑会員 武腰潤会員 長高会員 西 会員 
北野会員 小坂勇治会員 山野会員 林 会員 南 会員 
北出会員 仲井会員 鈴木清作会員 稲村会員 辰巳会員 
田中庄治会員 北 会員～～～～ゲストの鈴木様よう
こそお越し下さいました。 

・林 会員 長高会員 本 会員～～家族に花束拝受。 
・井波会員 前田会員 中野会員 井波会員 中出会員  
髙木会員 山本会員 鈴木修平会員～～～～早退お詫び。 
 
 

 第１９０６回例会記録 2010.3.26（金）  
12:30点鐘 「寺井社会福祉センター３F中会議室」 
例会内容；ゲスト卓話 ㈲陽だまり 
代表取締役 高見恵子 氏「老人介護について」 
ソング それでこそロータリー  



ゲスト紹介 （清水 会長） 
・ゲスト卓話 ㈲陽だまり 

代表取締役 高見恵子 氏 
ビジター紹介 （清水 会長） 
・小松シティＲＣ 北本 純誓氏 
・小松シティＲＣ 池田  忍氏 
・小松シティＲＣ 土定 春枝氏 
会 長 報 告 （清水 会長） 
・２４日、昨日の２５日が、当クラブの創立会員
でありました 故山崎哲夫会員の通夜、葬儀が
行われ多くの会員の皆様に見送られて、山崎会
員は永久の旅立ちをされました。 

 山崎会員は、1971年3月27日チャーターメンバ
ーとして入会、1982-83年度に第12代会長就任 

 1992-93年度に石川第２分区代理就任、地区協
議会実行委員長、創立３０周年実行委員長、 

 1981年ポールハリスフェロー、1990年マルチプ
ルフェロー１回目、1999年ベネファクター 

 2005年マルチプルフェロー２回目、1987年米山
功労者、2000年米山功労法人等々、ロータリー
活動には、多大なご尽力をいただきました。 
享年８３歳でありました。大先輩のご逝去に、
心からご冥福をお祈りいたします。 

幹 事 報 告 （入口 幹事） 
・例会変更案内 
 小松ＲＣ、小松東ＲＣ、加賀白山RCよりそれぞ
れ４月分の変更が来ております。 

・次回例会のお知らせ 
 次回例会日、４月６日（火）は、ご承知の通り
早朝例会となっております。前回同様、川北町
立川北小学校・橘小学校・中島小学校の児童に 
依頼しました、「安全運転呼び掛けの作文」と
コーヒーの配布となっております。万障お繰り
合わせご出席下さい。尚、今年度は、開催場所
が川北町になっておりますので、 
お間違いなくご出席をお願いします。 
日時 ４月６日（火） 午前７時より 
場所 川北町役場前 
尚、当日は雨天決行です。 

次期幹事報告 （宮崎次期幹事） 
・2010-2011年度のための地区協議会について 
本日、出席義務該当者の方々に、案内を配布し
てございます。万障お繰り合わせご出席をお願
い致します。出席義務該当は、次期役員理事、
次期担当委員長、入会３年未満の新会員の方々
となっております。 

 日時 2010年５月１６日（日）１３：００点鐘 
 場所 氷見市「氷見市ふれあいｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ」 
尚、当日はバスでの参加を予定しております。 
詳細は開催前に再度ご案内いたします。 
又、出欠席の返信は４日２日（金）までにお願
いします。 

出席委員会報告 （南  委員） 
・出席者 ４５名・ﾎｰﾑｸﾗﾌﾞ出席率 ８３．３３％ 
・3/11 修正出席率 ８８．８８％ 
 

ニコニコＢＯＸ委員会報告（北  委員） 
・小松シティＲＣ高見会員～～～～ゲスト本日はお招きい
ただきありがとうございました。卓話させてい
ただきますので、よろしくお願いします。 

・小松シティＲＣ北本会員～～～～本日は、シティクラブ
の若きホープの卓話ということで、応援に参り
ました。先般のＩＭには沢山のご出席ありがと
うございました。 

・小松シティＲＣ池田会員～～～～一度お伺いしたいと思
っておりました。やっと実現することが出来ま
した。宜しくお願いします。 

・小松シティＲＣ土定会員～～～～本日は、お邪魔致しま
す。高見さん卓話頑張ってください。 

・清水会長 髙木エレクト 入口幹事 上田会員 秋田会員 
田中利明会員 西田会員 小竹会員 田川会員 長高会員 
深田会員 武腰潤会員 山野会員 西 会員 北野会員 
田中庄治会員 北出会員 関戸会員 宮崎会員 北角会員 
髙畑会員 鈴木清作会員 仲井会員 元山会員 稲村会員
越野会員 山野会員 小坂会員 北 会員 鈴木修平会員
～～～～ゲストの高見様ようこそお越し下さい
ました。 

・清水会長 井波会員～～～小松シティの皆様、よう
こそお越し下さいました。 

・請田会員 広瀬会員～～家族に花束拝受。 
・北出会員～～～～髙木太平君の入学をお祝いして。 
・中野会員～～～～遅刻お詫び。 
・髙木会員 前田会員 広瀬会員 林 会員 山本会員  

～～～～早退お詫び。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3/11 ゲスト卓話
噺家 立川 談幸 氏 

3/19 ゲスト卓話 
㈱夢らく商事 鈴木艶子氏 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
◆ゲスト卓話より 高見 恵子氏 
 
皆さんこんにちは、たくさんのニコＢOＸを

して頂きありがとうございます。 
今ほど紹介頂きました小松シティから来まし
た高見でございます。今日は何をやらかすのか
心配で、シティからも確認に、３名もの方々が
来てくださってなお緊張します。ちょっと私の
緊張をほぐすために、皆さんにお付き合いいた
だいて、指の体操、頭の体操をやってみたいと
思います。それでは両手をももに置いて、片手
はグーパー、右指を１本曲げて、グーチョキパ
ー、おつきあいいただいてありがとうございま
す。少しリラックスできました。今程あやしい
方が何名か見られましたので、後程わらべの整
理券お配りいたします。ちなみにシティでも、
何名か陽だまりの整理券を持っている方ござ
いますが・・・。 
それでは本題にうつります、今日は介護につ

いてお話したいと思います。 たとえば、身近
に介護が必要な方がいるとしたら、家でみてあ
げたい、でもどうやったら家でみてあげれるの
かわからない、やっぱちょっとお金がかかって
もいいし施設に預けるか･･･ちょっとお金がか
かってもって、どれくらいかかるのか、わから
ない事ばかりですよネ、まずは介護の相談窓口
として、市の福祉課、介護保険課や居宅介護支
援事業所、ケアマネージャーがいるところで相
談して下さい、ちなみに私もケアマネージャー
です。介護保険の手続きや、介護認定調査など
も行ってくれますし、介護の度合いや本人の状
況等を聞いて、サービスを調整してくれる機関
です。料金は無料ですのでお気軽にご相談下さ
い。今ほども言いました、ちょっとお金がかか
っても･･･どこがどれくらいかかるのかご紹介
します。状態や介護度によって入所出来る施設
も変わります。皆さん言われますネ、本人の年
金内で納まるところ･･。なかなかありません１
ヶ月こんなにかかるんなら、やっぱ家でみた方
がいいかな･･･？介護の中でいちばん大変なの
は、やはり下の世話ですかネ、これはする方も、
される方もですけれど、おむつにも色々ありま 

すし、その段階度合い、ちょっとちびる、もれる、
わからんとしまう、それに合わせて使って下さい。 
 小松は要３以上の方に、おむつ券が発行されて
おり、１ヶ月 6000 円、能美市は要１～要５の方
に、年間 75000 円、領収書と引き換えに利用でき
ます。これは在宅で介護する方に給付されるので、
施設に入所すると、利用出来ません。それから、
最近は認知症の方も増えてきていますネ、物とら
れ、妄想、一番身近な人がターゲットになります。 
わしの財布取った、うらの通いねーがんなった･･
ダランねーけ何した・・･･いさかいになります。 
昔はもっと時間がゆっくり流れていたんだと思
います、たとえばスーパーマーケット、お年寄り
はあのレジ、ついていけません、ピッピッ、私ら
でもついていけないかも、目まぐるしいくらいに
画面が変わります。 
 字幕出ますがさっと消えて読んでいるうちに
次の画面。利用者さんと買い物に行ったら、ビー
ルのコーナの前でビール缶をパシュツと開けて
飲んだんです「あら」と思ってあわてて聞くと「後
で金払う」って言うんです。レジのおばちゃんも
変な目で見ているし･･･。でもこの利用者さんの
買い物は、近所のスーパーで井戸端会議しながら、
飲んだり、食べたり、買い物したり、話したり、
そうゆう時の事が身についていて、その時のよう
に買物しているんです。ボケているのではなく、
あーそーなんだなあーと受け入れてあげると、レ
ジのおばちゃんにもちゃんと、支払いできますし、
本人も気を悪くしないで済みます。そう思うとや
はり介護は信頼関係の上に成り立っているのだ
なぁと思います。 
 受け入れる心、とても大切な事です、その方が
どんな状態で介護が必要で、安心して過せる空間
に寄り添っていたいと私達は思っています。 
 皆さんもこれから先介護が必要となり、施設を
探すことになりました時が来ましたら、「整理券
もらう方はいいんですけどー」まずは利用される
サービスの内容を見て、又、現場へ行って利用さ
れている方々の表情とか、職員の対応を見て、 
決められたら良いと思います。 
 どんな人生を送って来られたのかを把握して、
ずっと昔からのなじみのように、時には友人にな
ったり、孫になったりして、皆さんとの「今」を
大切にしていきたいと思い、介護に勤しんでいま
す。何かお困り事がございましたら、三度山の私
どもの笑楽部に来て、ご相談下されば幸いです。 
 私のところの理念は「何とか すっぞ」ですの
で「いらっし 何とか すっぞ！」本日はご静聴あ
りがとうございました。 
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◆各施設料金内訳（グループホーム） 
対象者； 

要介護 1-2

認知症 

入居一時金・保証金・礼金・敷金

は無し。費用 1ヶ月；10 万-11 万

その他自己負担；おむつ・理容日

用品・洗濯費・医療費 

 
◆各施設料金内訳（特別養護老人ホーム） 

対象者； 

要介護 3-5

認知症 

入居一時金・保証金・礼金・敷金

は無し。費用 1ヶ月；13 万-15 万

その他自己負担；おむつ・理容日

用品・洗濯費・医療費 

 

◆各施設料金内訳（高齢者専用賃貸住宅） 

対象者 

６５歳以上 

入居一時金：10 万 火災保険 

費用 1ヶ月；10 万-14 万 

その他自己負担；おむつ・理容日

用品・洗濯費・医療費･介護保険ｻ

ｰﾋﾞｽ（１割り） 

 
◆各施設料金内訳（高齢者有料老人ホーム） 

対象者 

６５歳以上 

要支援-要

介護５ 

入居一時金：150 万 火災保険 

保証金：10 万   

費用 1ヶ月；16 万-18 万 

その他自己負担；おむつ・理容日

用品・洗濯費・医療費 

介護保険改正制でユニット型式に

なり、個室料金が含まれているた

め高い 

 
 
◆住宅型有料老人ﾎｰﾑ陽だまり 笑楽部 

対象者 

６５歳以上 

要支援-要

介護５ 

入居一時金・保証金・礼金・敷金

は無し。 

費用 1ヶ月；71,250-127,080 

その他自己負担；おむつ・医療費

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


