
202２-202３年度ＲＩテーマ 

 ２０２２－２０２３年度 （１月号） 

事務局 ： 〒９２３－１１２１ 石川県能美市寺井町ヨ４７ 寺井地区公民館１階 

      ＴＥＬ ０７６１－５７－２０８８  ＦＡＸ ０７６１－５８－５４３０ 

例 会 ： 金曜日１２時３０分開会点鐘 寺井地区公民館 

ROTARY INTERNATIONAL DISTRICT 2610 

能美ロータリークラブ  

【会長挨拶（北出会長）】 
皆様、今年も宜しくお願い致します。年末の１２月３１日には午後１１時３０

分より鐘をつきながら、町内の方々と新年を迎えました。また、年明けの７日

には小松３ＲＣ新年合同例会にご招待を受け、幹事とともに出席してまいりま

した。知事をはじめ沢山のご来賓の方々をお迎えしての盛大な会でした。 

 

【幹事報告（南直樹幹事）】 
・１月１３日(金)定例理事会報告。（出席者１１名、２０２３年３月例会プロ 

 グラム(案)承認、本年度上期会計収支報告について、２月１７日(金)例会に 

 てインターアクト海外研修参加者挨拶来訪。） 

・１月ロータリーレート１ドル１３２円。 

・月間テーマ変更、４月「環境月間」、７月「母子の健康月間」。 

・本日の配布資料。（本日の例会プログラム、ロータリーの友１月号、２月例 

 会プログラム、フォーラム資料、一部会員へ地区ガバナー月信１月号） 

 ２０２３年１月１３日(金)第２４４０回例会（１２時３０分開会点鐘 寺井地区公民館３階 ３０１会議室） 

 
＜本日の例会プログラム＞ 
 
・開会点鐘 

・国歌「君が代」 

・ロータリーソング「四つのテスト」 

・会長挨拶 

・幹事報告 

・１月誕生祝いの乾杯 

・お食事 

・各種委員会報告 

・クラブフォーラム「ＩＭに向けて」 

・閉会点鐘 

【親睦委員会報告（杉本委員長）】 ・１月誕生者１名へお祝いの品贈呈。 

 
【ロータリー情報委員会報告（前田委員長）】 
・ロータリーの友１月号の紹介。（創刊から７０周年を迎えて、バックナンバーでたどる『友』７０年、地区大会略 

 報Ⅱこの人を訪ねて他） 

 

【プログラム委員会報告（由田委員）】 ・２０２３年２月例会プログラムの紹介。 

 

【出席委員会報告（深田委員長）】   ・本日の例会出席者数４２名。 ・本日の例会出席率８２．３５％。 
 
＜メークアップ報告(敬称略)＞     ・１月 ７日 小松３ＲＣ新年合同例会…田中庄、北出、小坂、南直 

                   ・１月１０日 加賀４ＲＣ新年合同例会…田中庄、小坂 

                  ・１月１２日 第３回ＩＭ実行委員会……８名 

【ニコニコボックス委員会報告（山岸委員）】…順不同、敬称略 
 
「本日のクラブフォーラムＩＭに向けて、宜しくお願い申し上げます。」…本、小坂 

「本日のクラブフォーラム、宜しくお願い致します。皆様、今年も宜しくお願い申し上げます。１月生まれの皆様、

お誕生日おめでとうございます。本日のクラブフォーラム、宜しくお願い致します。」…北出、田中利、南直、秋田、 

深田、広瀬、廣田、入口、和泉、 谷、北潔、北川、北野、小坂、越野、前田、南祥、本、坂井、関戸、清水、染谷、

杉本、鈴木、田上、田川、髙畑、谷口、津田、上田、上野、請田、山岸、山本、安田、由田 
 
「誕生祝いを頂き有難うございました。」…南祥、上野   
「家族にお花を頂き有難うございました。」…谷口、南祥  
「都合により早退。」…元山、北正、請田、仲井、辰野、武腰一 



【主な行事】 
・１月 ６日(金)例会取り消し 
・１月 ７日(土)小松３ＲＣ新年合同例会（ ） 
・１月１０日(火)加賀４ＲＣ新年合同例会（１１：００～山中座、ホスト：山中ＲＣ） 
・１月１２日(木)第３回ＩＭ実行委員会（１８：３０～たがわ龍泉閣） 
・１月１３日(金)定例理事会（１２：００～寺井地区公民館３階３０２会議室） 
・   〃   未来ビジョン委員会（１３：３０～寺井地区公民館３階３０２会議室） 
・１月１５日(日)第２回地区インターアクト海外研修事前研修会（１３：３０～高岡市生涯学習センター５階) 
・   〃   公益社団法人小松ＪＣ新年互礼会（１８：００～ホテルビナリオＫＯＭＡＴＳＵセントレ） 

【クラブフォーラム「ＩＭに向けて」 
         ＩＭ実行委員会（司会進行：小坂ＩＭ実行幹事）】   
２０２３年がスタートし、刻刻とＩＭ開催日が近づいております。今回は、小坂Ｉ

Ｍ実行委員長が司会進行を務め、クラブフォーラムを開催しました。本ガバナー補

佐を始め、各委員長よりご挨拶、そして現在の進捗状況の報告を行いました。今後

は、各委員会で準備を進めていくこととなります。皆様、ご協力の程、宜しくお願

い申し上げます。 

【出席委員会報告（田中庄治委員）】 ・本日の例会出席者数４１名。 ・本日の例会出席率８０．３９％。 
 
 ＜メークアップ報告(敬称略)＞ ・１月１５日 小松ＪＣ新年互礼会…北出、小坂、佐々木 

【ニコニコボックス委員会報告（染谷委員）】…順不同、敬称略 
 
「中村拓也様、ようこそ能美ＲＣへお越し下さいました。本日の卓話、宜しくお願い申し上げます。公共イメージ委員
会の皆様、上期発刊会報作成有難うございました。」…田中利、中野、南直、秋田、深田、広瀬、廣田、入口、和泉、 
谷、北潔、北川、北野、越野、前田、本、長高、仲井、坂井、関戸、清水、染谷、杉本、鈴木、田川、髙畑、武腰潤、

武腰一、田中庄、谷口、辰野、徳野、津田、上田、上野、請田、山岸、山本、安田、由田  
「家族にお花を頂きました。有難うございます。」…徳野  
「都合により早退。」…北正 

【ゲストのご紹介（田中利明副会長）】 
・株式会社Medical-Art 代表取締役、なかむら接骨院 院長 中村拓也 様 
 

【副会長挨拶（田中利明副会長）】 
今週末には新たな寒波がやってきます。そんな中ではありますが、コロナやイン
フルエンザが流行しつつありますが、こうして毎週の例会で、皆様の元気なお顔
を拝見できることを嬉しく思います。また、３月５日(日)にはＩＭのホストを控
えておりますので、皆様ご協力の程、宜しくお願い致します。 
 

【幹事報告（南直樹幹事）】 
・ロータリーの友電子版閲覧について。 
・金沢香林坊ＲＣ創立３５周年記念事業のご案内。(対局戦勝負めし投票） 
・公共イメージ委員会作成の上期発刊会報へのお礼。 
・本日の配布資料。（本日の例会プログラム、能美ＲＣ上期発刊会報、ロータリ 
 ーの友電子版閲覧について案内文書、金沢香林坊ＲＣ創立３５周年記念事業案 
 内文書） 

 ２０２３年１月２０日(金)第２４４１回例会（１２時３０分開会点鐘 寺井地区公民館３階 ３０１会議室） 

 
＜本日の例会プログラム＞ 
 

・開会点鐘 

・ロータリーソング「奉仕の理想」 

・副会長挨拶 

・お食事 

・幹事報告 

・各種委員会報告 

・ゲスト卓話 

・閉会点鐘 

【ゲスト卓話 「メディカルストレッチ」 
  中村拓也 様】  
本日は運動不足になりがちな冬にピッタリのストレッチを主体に、中村様より
卓話と実践を行って頂きました。今回は、手首、腕、肩まわりを中心とした筋
肉のばしとからだのバランスを中心に指導を頂きました。無理せず自分たちの
出来る範囲で、若干汗ばみながらの実践。今後は毎日、この５分程度で出来る
ストレッチを取り入れ、健康管理に繋げていきたいと思います！ 



 ２０２３年１月２７日(金)第２４４２回例会（１２時３０分開会点鐘 寺井地区公民館３階 ３０

【出席委員会報告（田中庄委員）】     ・本日の例会出席者数３６名。 ・本日の例会出席率７０．５９％。 
 
＜メークアップ報告(敬称略)＞         ・１月２４日 東京ピースウイングＲＥＣ、愛知ＲＥＣ  

                          ワールド大阪ＲＥＣ、福山ＲＥＣ２７１０ 

                          北海道２５００ＲＥＣ、アーカス湘南ＲＣ……宮本 

【ニコニコボックス委員会報告（中出委員）】…順不同、敬称略 
 
「本日は北出会長さんはじめ、皆様にはお時間をいただき誠にありがとうございます。２０２５年に向けて１つ１つ

取り組んで参りますので、ご理解とご協力をよろしくお願い致します。」 

         …国際ロータリー第２６１０地区ガバナーノミニー・デジグネート 小山英一様（小松東ＲＣ） 
 
「２０２５～２０２６年度、是非ともご支援をよろしくお願い致します。」 

                   …小松東ＲＣ会長 東樹志様(２０２５～２０２６年度地区大会実行幹事） 
 
「今日は小山ガバナー年度のご協力にお願いに参りました。宜しくお願いいたします。」 

                        …２０２５～２０２６年度地区幹事 潮津勇様（小松東ＲＣ） 

【幹事報告（南直樹幹事）】 
・国際ロータリー第２６７０地区(四国)第８回おもてなし遍路道ウォークＲＣ、坂出ＲＣ・坂出東ＲＣ共同ラジオ番 

 組のご案内。 

・本日の配布資料。（本日の例会プログラム、２６７０地区紹介文書） 

 
＜本日の例会プログラム＞  
・開会点鐘 

・ロータリーソング「我等の生業」 

・会長挨拶 

・お食事 

・小松東ＲＣご挨拶 

・幹事報告 

・各種委員会報告 

・能美ＲＣ職業奉仕賞贈呈式 

・閉会点鐘 

【ゲスト受賞者のご紹介（北出会長）】 
小松能美保護区保護司会能美支部(能美市・川北町)受賞者１０名の皆様 

中川 和信 様 、 元山  洋 様 、 新川  賢 様 、 亀田 美穂 様 

南  裕子 様 、 柿原  勧 様 、 中田 桂子 様 、 由田外喜夫 様 

福島日出夫 様 、 任田 幸子 様                (順不同) 

 

【ビジターのご紹介（北出会長）】 
・地区ガバナーノミニー・デジグネート（小松東ＲＣ） 小山英一 様 

・小松東ＲＣ会長                  東 樹志 様 

・小松ＲＣ(２０２５～２６年度地区幹事）       潮津 勇 様 

【会長挨拶（北出会長）】 
本日は再犯防止や更生支援にご尽力を頂いております保護司の皆様へ、感謝を込めて能美ＲＣ職業奉仕賞を贈呈させて

頂きます。また、ご挨拶を含め日頃の活動報告を頂戴しますので、宜しくお願い申し上げます。皆様にはパンフレット

をお手元に、事務局には能美更生保護第５０号記念号の冊子を設置してありますので是非ご一読下さい。悪天候が続

き、雪かき等で身体が疲れていると思います。車の運転、身体管理に気を付けて頂ければと思います。 

【小松東ＲＣご挨拶（小山英一様、東樹志様、潮津勇様）】 
本年度は能美ＲＣをホストに数年ぶりにＩＭが開催されます。是非とも多数参加

させて頂きたいと思います。また、この度は、ホームクラブの会員の皆様、石川

第２グループの皆様の背中押しもあり、２０２５～２６年度地区ガバナーを仰せ

つかることになりました。今後は一つ一つ勉強させて頂き、おおいにロータリー

を楽しんでいきたい、友情の輪を広げてまいりたい、地区内６４ＲＣの皆様に自

分なりにお役に立てればと思っております。精一杯頑張っていきますので、能美

ＲＣの皆様のご理解とご協力を頂き、２０２５～２６年度を乗り切りたいと思い

ますので、何卒宜しくお願い申し上げます。 



【主な行事】 
・１月２７日(金)上期会計監査会（１２：００～寺井地区公民館３階３０２会議室） 

・１月２７日(金)小松東ＲＣ懇談会（１３：３０～寺井地区公民館３階３０２会議室）

【続・ニコニコボックス委員会報告（中出委員）】…順不同、敬称略 
 
「能美ＲＣ職業奉仕賞受賞(保護司会能美支部)の皆様、本日はお忙しい中、ようこそ能美ＲＣへお越し下さいまし

た。皆様の日頃のご活躍に心より感謝申し上げます。地区ガバナーノミニー・デジグネート 小山様、小松東ＲＣ会

長 東様、２０２５～２６年度地区幹事 潮津様、本日はようこそ能美ＲＣへお越し下さいました。」…北出、田中利、

南直、秋田、広瀬、入口、 谷、北川、北野、小坂、越野、前田、本、長高、中出、坂井、清水、染谷、杉本、 

鈴木、髙畑、武腰一、田中庄、徳野、津田、上田、上野、請田、山岸、山本 
 
「家族にお花を頂き有難うございました。」…中野  「都合により早退。」…北潔、元山、山岸、辰野、由田 

【能美ＲＣ職業奉仕賞贈呈式 
           「小松能美保護区保護司会能美支部(能美市・川北町)」  担当：職業奉仕委員会】  
能美ＲＣでは、能美郡市で支援団体として地域を通じてご尽力頂いている皆様を表彰するとともに、地域に根付

いた奉仕活動を行うもの同志が情報交換を行い、切磋琢磨しよりよい地域づくりを目指すために活動を行ってお

ります。 
 
永きに渡り「校務員」「介護職員・ヘルパー」「駐在所ご夫人」「救急救命士」「調理員」「見守り隊」でご尽

力された方、「能美市立病院感染防止委員会」「生活支援(免許返納者への送迎支援)」等、地域に根付いた活動

や現代社会の問題の改善のための活動を取り上げ、２８年目を迎えております。 

【小松能美保護区保護司会能美支部(能美市・川北町)」 
                           支部長 元山洋様 ご挨拶】  
能美ＲＣ職業奉仕賞を賜り光栄に思います。心より感謝申し上げますとともに、

日頃の活動が認知されていることを嬉しく思います。私たちは法務大臣から委嘱

され非常勤国家公務員で、ボランティアで信念とやりがいを持ち、関係機関や自

治体、学校や地域の皆様方と連携して活動を行っております。この表彰を機に、

より地域と連携し、より安全な地域づくりを行っていきたいと思います。 

【小松能美保護区保護司会能美支部(能美市・川北町)」  
                      副支部長 中川和信様 活動報告】  
保護司法に基づき、全国の保護司の定数は５２,５００人と定められております。

現在、全国で約４７,０００人、石川県では定数５２５人のところ４９０人、石川

県内８ブロックのうち、小松・能美・川北が１つのブロックとなり保護司定数６

３名のところ５２名。能美市１１名、川北町３名で活動を行っており、全国的に

もなりて不足が深刻となっています。保護司サポートセンターを拠点として、

ホームページ等を立ち上げ、情報を発信しながら、なりての確保にも取り組んで

います。 
 
保護司は犯罪を犯した者、家族、地域、市町村、学校等と面談を重ね、信頼関係

を築き、更生支援を行っております。また、年３回の定例研修を受講しながら、

犯罪予防のために世論の啓発にも力を入れております。 
 
今後も引き続き、地域や行政とともに連携を取り、更生を支援し、再犯予防活

動、そしてなりての確保に取り組んでいきたいと思います。 

当クラブとしては、表彰を通じ、感謝の気持ちを表すとともに、受賞者から

の現状報告を聴き、地域のニーズに応えられる奉仕活動を展開していく一助

となっています。 
 
今回は、小松能美保護区保護司会能美支部(能美市・川北町)において、犯罪

や非行の防止につとめ、更生を支える活動を行っている皆様(能美市５年以上

７名、川北町従事者３名)を表彰させて頂きました。 


